
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Программа по профориентации «Я выбираю будущее»  

 

Цель: Создание  системы комплексной профориентационной работы с учащимися. 

 Задачи: 

 Создание условий для формирования осознанного выбора профессии в соответствии со своими способностями, психофизическими данными 

и потребностями общества. 

 Формирование у школьников знаний об организации производства страны, современном оборудовании, о путях профессиональной 

подготовки. 

 Развитие интереса к будущей профессии, формирование у учащихся положительной мотивации к трудовой деятельности и внутренней 

готовности к осознанному и самостоятельному выбору жизненного и профессионального пути. 

 Организация и проведение различных мероприятий по профессиональной ориентации. 

 Разработка и внедрение элективных курсов. 

 Оказание помощи подросткам с низким уровнем мотивации профиля. 

 Развить у учащихся мотивацию к научно-исследовательской деятельности. 

 Сделать учащихся конкурентоспособными в плане поступления в выбранные ими вузы. 

№ п.п. Мероприятие Сроки Ответственные 
Отметка о 

выполнении 

I Профориентационная работа через систему обучения 

1 Организация факультативных занятий, элективных 

курсов. 

Сентябрь Зам. директора по УВР   

2 Проведение школьных олимпиад. В течение года Руководители МО   

3 Проведение предметных декад В течение года Руководители МО   



4 Организация научно-исследовательской работы, 

проведение НПК 

Февраль  И.о зам.директора по УВР   

5 Конкурс сочинений «Моя будущая профессия», 

«Профессии моих родителей» 

Декабрь Учителя русского языка   

II Профориентационная работа через работу классных руководителей 

1 Проведение тематических классных часов. В течение года Классные руководители   

2 Организация встреч с людьми разных профессий В течение года Руководитель отдела 

воспитания и социолизации,  

классные руководители 

  

3 Вовлечение учащихся в кружки, факультативы Сентябрь И.о зам.директора по УВР,   С. 

И. Конрад 

  

4 Организация и проведение экскурсий в ПТУ, ВУЗы 

города, Сузы 

В течение года Классные руководители   

III Профориентационная работа через внеклассные мероприятия 

1 Проведение информационного дня «В мире профессий», 

9,11 классы 

Апрель Руководитель отдела 

воспитания,    классные 

руководители 

  

  Реализация проекта «Билет в будущее» В течение года Зам. директора по УВР   

2 Конкурс газет «В мире профессий» Апрель Классные руководители   

3 Участие в проекте « Проектория» В течение года Руководитель отдела 

воспитания,  классные 

руководители 

  

4 Конкурс сочинений «Я б в рабочие пошел, пусть меня 

научат» 

Март Классные руководители   

4 Организация летней занятости учащихся (ремонтная 

бригада, индивидуальное трудоустройство) 

Май Руководитель отдела 

воспитания,  классные 

руководители 

  

5 Оформление стенда «Куда пойти учиться» В течение года Руководитель отдела 

воспитания и социолизации,  

  

6 

 

7 

 

8 

Оформление уголка в медиацентре «Твой выбор» 

 

Акция «100 вопросов профессионалу» 

 

Кл.часы «Готовим полосу для взлета»  

Март 

Март 

 

Март 

 

Руководитель медиацентра 

Т.В.Меденникова 

Классные руководители, ЗВР, 

актив 

Классные руководители, ЗВР 

 

  



 

9 

«Зову тебя в свою профессию….» 

Встреча с интересными людьми 
Конкурс агитбригад «Я профессию нашел, пусть меня 

научат!» 

Март  

Классные руководители, ЗВР 

IV Диагностика личностно-профессионального самоопределения учащихся 

1 Изучение уровня развития самосознания, 

сформированности «Я - концепции», определение 

личностной зрелости у учащихся 9-11 классов 

Сентябрь-октябрь Психолог, Л.И.Сумина   

2 Исследование степени готовности к выбору профессии, 

выявление профессиональных интересов и склонностей у 

учащихся 9-11 классов 

В течение года Психолог Л.И.Сумина   

 


