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План 

внеурочной деятельности в 10 классах МБОУ «Лицей№73» 

на 2024-2025 учебный год 

Направления внеурочной 

деятельности 

Название курсов внеурочной 

деятельности 

Форма организации 

внеурочной деятельности 

Классы 

10а Итого 

часов 

Количество часов в неделю 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической 

направленности, нравственной и 

экологической направленности 

Разговоры о важном классный час, просветительская 

беседа, организация экскурсий, 

праздников творчества, выставок 

детских рисунков, поделок и 

творческих работ учащихся 

1 1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Функциональная грамотность. 

Модуль «Математическая 

грамотность». Избранные 

задачи по математике. 

практикумы, проблемные 

диалоги, деловые игры 

проектно-исследовательская 

деятельность 

1 1 

Занятия направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

Россия – мои горизонты профориентационные беседы, 

деловые игры, квесты, решение 

кейсов, изучение 

специализированных цифровых 

ресурсов, профессиональные 

1 1 
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пробы, моделирующие 

профессиональную 

деятельность, экскурсии, 

посещение ярмарок профессий и 

профориентационных парков, 

встречи с людьми интересных 

профессий 

Вариативная часть 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии 

способностей и талантов 

Начальная военная подготовка беседы, сообщения, встречи с ин

тересными людьми,  

просмотр и обсуждение 

видеоматериала, строевая 

подготовка, интеллектуально-

познавательные игры, 

экскурсии, оформление   

портфолио, участие в акциях, 

смотрах, фестивалях. 

1 1 

Занятия, связанные с реализации 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Первая помощь диалоговая площадка, занятия 

исследовательской и проектной 

деятельности, ролевая игра,  

участие в форумах, проблемные 

диалог,  квизы, познавательная 

беседа, теоретические занятия, 

видеоматериал-обсуждение, 

практические занятия, 

творческие конкурсы, 

творческие проекты, 

интеллектуально-

познавательные игры. 

1 1 

Всего часов (по классам) 5 5 

 

 

 


