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План мероприятий
по внедрению и реализации комплекса ГТО в МБОУ «Лицей №73» на
2024-2025 учебный год
	№
п/п
	Мероприятия
	Сроки реализации
	
	Ответственный

	
	Медицинское обеспечение
	

	1.
	Утвердить приказ и план работы школы «О внедрении реализации ВФСК ГТО» на 2024- 205 учебный год 
	Сентябрь 
	
	Руководитель спортивного клуба

	2.
	Профилактика спортивного травматизма.
	В течение учебного года
	
	Учителя физической культуры. 

	3.
	Санитарно-просветительная работа среди учащихся, занимающихся физкультурой и спортом.
	В течение учебного года
	
	Учителя физической культуры.


	4.
	Консультации по вопросам физического воспитания, подготовки и сдачи нормативов комплекса ГТО учащихся.
	В течение учебного года
	
	Руководитель спортивного клуба

	5.
	Изучение основных документов по        внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО):
-Указ Президента Российской Федерации №172 от 24 марта 2014 года «О Всероссийском физкультурноспортивном комплексе «Готов к труду и обороне (ГТО)»;
-Постановление Правительства Российской Федерации №540 от 11 июня  2014г.  утверждающее Положение о Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и обороне (ГТО)»;
-Распоряжение  Правительства Российской Федерации № 1165-р от 30 июня  2014 г. об утверждении Плана мероприятий по этапному внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне (ГТО)».
	В течение учебного года
	
	учителя физической
культуры

	6.
	Подготовка агитационного и наглядного   материала «Готов к труду и обороне» (ГТО), работа с информационными источниками сети Интернет 
	Сентябрь 
	
	Учителя физической культуры 

	7.
	Размещение информации на официальном сайте, информационных досках, оформление странички  на школьном сайте по пропаганде и внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ВФСК ГТО).
	В течение учебного года
	
	Руководитель спортивного клуба

	8.
	Агитационная работа по сдаче комплекса ГТО (знакомство учащихся со знаками отличия ВФСК ГТО в форме беседы и просмотра видеопрезентаций, роликов). 
	Ежемесячно
	учителя физической культуры

	9.
	Проведение школьных спортивных соревнований с включением нормативов ГТО.
	В течение учебного года
	Учителя физической культуры

	         

	10.
	Информирование работников о внедрении комплекса ГТО, о порядке и условиях проведения тестирования по выполнению нормативов и требований комплекса ГТО
	В течение учебного года 
	учителя физической культуры.

	11.
	Реализация физкультурно-массовых мероприятий с обучающимися Спартакиада	обучающихся, соревнований по различным видам спорта, Президентские состязания», «Президентские спортивные игры»).
	В течение учебного года
	Учителя физической культуры.

	12.
	Сдача учащимися нормативов ГТО школы.
	В течение учебного года
	Учителя физической культуры.

	13.
	Участие в  осенних, зимних и летних фестивалей ВФСК ГТО среди учащихся школы.
	В течение учебного года
	Учителя физической культуры.

	14.
	Составление мониторинга результатов ВФСК ГТО.
	Февраль, май 
	Учителя физической культуры
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